
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6
手浴・足浴をしよう 手遊び 風船鬼を メモリーカードゲーム ボーリングゲーム アロママッサージ

（鬼のパンツ） やっつけろ！ スヌーズレン

7 8 9 10 11 12 13
休み 風船バレー シーツブランコ 人生ゲーム ぐるぐる体操 カラオケ大会 バレンタイン

バレンタイン アロママッサージ

14 15 16 17 18 19 20
休み カエル飛ばしゲーム 読み聞かせ ビー玉アート ジェンガで遊ぼう 手浴・足浴をしよう スヌーズレン

楽器遊び

21 22 23 24 25 26 27
休み トランプ ひな人形作り ひな人形作り ボーリングゲーム 魚釣りゲーム カラオケ大会

スヌーズレン 感触遊び

28
休み

いこいの森　　令和　3　年　2　月　活動予定表　　

※予定を変更する場合がございます。


